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Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Россия – мои горизонты» составлена на 

основе:  

–  едерального закона от    декабря      г       -   « б образовании в Российской  едера ии»,  

–  едерального закона от  4 июля    8 г      4-   « б основных гарантиях прав ребенка в 

Российской  едера ии»,  

–  едерального государственного образовательного стандарта основного общего образования (далее 

–  Г С    ), утвержденного Приказом Министерства просвещения Российской  едера ии от    

мая      г     8 ,  

–  едерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования (далее 

–  Г С С  ), утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской  едера ии от 

   мая      г   

  4  ,  

–  едеральной образовательной программы основного общего образования (далее –   П    ), 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской  едера ии от  8 мая      г       ,  

–  едеральной образовательной программы среднего общего образования (далее –   П С  ), 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской  едера ии от  8 мая      г       ,  

– Методических рекоменда ий по реализа ии проекта «Билет в будущее» по профессиональной 

ориента ии обучающихся 6-   классов образовательных организа ий Российской  едера ии, 

реализующих образовательные программы основного общего и среднего общего образования (письмо 

Министерства просвещения Российской  едера ии от  5 апреля      г    ДГ-808/05),  

– Методических рекоменда ий по реализа ии профориента ионного минимума для 

образовательных организа ий Российской  едера ии, реализующих образовательные программы 

основного общего и среднего общего образования(письмо Министерства просвещения Российской 

 едера ии от    июня      г    АБ-2324/05).  

В Стратегии развития воспитания в Российской  едера ии на период до    5 года одним из 

направлений является трудовое воспитание и профессиональное самоопределение, которое 

реализуется посредством  

«воспитания у детей уважения к труду и людям труда, трудовым достижениям; содействия 

профессиональному самоопределению, приобщения детей к со иально значимой деятельности для 

осмысленного выбора профессии»   

Настоящая Программа разработана с  елью реализа ии комплексной и систематической 

профориента ионной работы для обучающихся 6 класса на основе апробированных материалов 

Всероссийского проекта «Билет в будущее» (далее – проект) на занятия, направленные на 

удовлетворение профориента ионных интересов и потребностей обучающихся  елесообразно 

отводить один академический час (далее – час) в неделю ( 4 часа в учебный год)   

Содержание Программы учитывает системную модель содействия самоопределению обучающихся 

общеобразовательных организа ий, основанную на сочетании мотива ионно-активизирующего, 

информа ионно- обучающего, практико-ориентированного и диагностико-консультативного подходов 

к формированию готовности к профессиональному самоопределению   

Цель: формирование готовности к профессиональному самоопределению (далее – ГПС) 

обучающихся 6-  классов общеобразовательных организа ий   

 адачи:  

– содействие профессиональному самоопределению обучающихся общеобразовательных 

организа ий;  

– формирование рекоменда ий для обучающихся по построению индивидуальной образовательно-

профессиональной траектории в зависимости от уровня осознанности, интересов, способностей, 

доступных им возможностей;  

– информирование обучающихся о спе ифике рынка труда и системе профессионального 

образования (включая знакомство с перспективными и востребованными профессиями и отраслями 

экономики Р );  

– формирование у обучающихся навыков и умений карьерной грамотности и других компетен ий, 



необходимых для осуществления всех этапов карьерной самонавига ии, приобретения и осмысления 

профориента ионно значимого опыта, активного освоения ресурсов территориальной среды 

профессионального самоопределения, самоо енки успешности прохождения профессиональных проб, 

осознанного конструирования индивидуальной образовательно-профессиональной траектории и ее 

адапта ия с учетом имеющихся компетен ий и возможностей среды;  

– формирование  енностного отношения к труду как основному способу достижения жизненного 

благополучия, залогу его успешного профессионального самоопределения и ощущения уверенности в 

завтрашнем дне   

Программа состоит из профориента ионных занятий, посвященных изучению отраслей экономики, 

профориента ионных диагностик (диагностика склонностей, диагностика ГПС, диагностика 

способностей, личностных особенностей и др); рефлексивных занятий, моделирующих онлайн-

профпроб в контентно-информа ионный комплекс «Конструктор будущего» на базе Платформы На 

занятия, направленные на удовлетворение профориента ионных интересов и потребностей 

обучающихся  елесообразно отводить один академический час (далее – час) в неделю ( 4 часа в 

учебный год)   



 



 


