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Царева,  2024 



 

Пояснительная  записка  

 к  учебному  плану внеурочной деятельности   

МБОУ  «Калининская ООШ»  на  2024 – 2025  учебный  год.  

 

1. Цель и задачи внеурочной деятельности. 

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС НОО и ФГОС ООО следует понимать 

образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, и 

направленную на достижение планируемых результатов основной общеобразовательной программы 

начального общего образования и основной общеобразовательной программы основного общего 

образования. 

Цель: Создание условий для позитивного общения учащихся в школе и за ее пределами, для 

проявления инициативы и самостоятельности, ответственности, искренности и открытости в 

реальных жизненных ситуациях, интереса к внеклассной деятельности на всех возрастных этапах. 

    Задачи: 

 - Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям 

человека. 

 - Воспитание нравственных чувств и этического сознания. 

 - Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни. 

 - Формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни. 

 - Воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое воспитание). 

 - Воспитание  ценностного  отношения  к  прекрасному, формирование представлений об 

эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание). 

 -   Воспитание любви к своей малой родине через изучение её истории и культуры. 

2. Характеристика основных направлений внеурочной деятельности. 

В образовательном учреждении МБОУ «Калининская ООШ» внеурочная деятельность реализуется 

по пяти направлениям: 

 Спортивно-оздоровительное 

Духовно-нравственное 

Социальное 

Общеинтеллектуальное 

Общекультурное 

В связи с особенностями работы сельской малокомплектной школы на реализацию пяти направлений 

в 1-9  классах в 2024-25  учебном году выделено 4 часа. 

Спортивно-оздоровительное направление. 

 Работа данного направления заключается в формировании знаний, установок, личностных 

ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление физического, 

психологического и социального здоровья обучающихся на ступени начального общего образования 

как одной из ценностных составляющих, способствующих познавательному и эмоциональному 

развитию ребенка, достижению планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы начального общего образования. 

 Данное направление в МБОУ «Калининская ООШ» реализуется через деятельность 

спортивного клуба «Старт» (работа секций «Мини-футбол», «Волейбол» «Баскетбол», «Легкая 

атлетика», «Лыжная подготовка») 



Духовно-нравственное направление. 

 Цель данного направления – обеспечение духовно-нравственного развития обучающихся в 

единстве урочной, внеурочной и внешкольной деятельности, в совместной педагогической работе 

семьи и школы. В основу работы по данному направлению положены ключевые воспитательные 

задачи, базовые национальные ценности российского общества. 

 Данное направление в МБОУ «Калининская ООШ» реализуется программами внеурочной 

деятельности  «Азбука истоков» (1 класс), «Истоки» (2-8 класс), «Орлята России», 1 и 4 классы, 

«Герои Вологодчины», 2 -8 классы 

Социальное направление. 

 Работа данного направления основана на формировании качеств, способствующих успешному 

усвоению нового социального опыта на ступени начального общего образования и формировании 

социальных, коммуникативных компетенций, необходимых для эффективного взаимодействия в 

социуме.  

 Реализуется направление через такие программы внеурочной деятельности, как «Дорожная 

азбука» (ЮИД) 2 и 3  классы. «Профминимум «Россия – мои горизонты» 6 – 9 класс, «Практическое 

обществознание», 9 класс, «Твори добро» (Волонтеры), 5 класс 

Общеинтеллектуальное направление. 

 Данное направление призвано обеспечить достижения планируемых результатов освоения 

основной образовательной программы начального общего образования. Оно направлено на 

формирование навыков научно-интеллектуального труда, развитие мышления, воображения. В 

МБОУ «Калининская ООШ» это направление представлено программами внеурочной деятельности 

«Юный конструктор», 1-4, 5 и 6 классы, «Школьная газета», 7 класс, «Наш край»,3-4 и  5-6  классы,  

"В мире биологии» 9 класс, Математическая грамотность, 9 класс 

Общекультурное направление. 

 Воспитание способности к духовному развитию, развитию творческого потенциала, 

нравственному самосовершенствованию, формированию ценностных ориентаций, развитие общей 

культуры, знакомство с общими ценностями национальной и общемировой культуры. Реализуется 

оно программами внеурочной деятельности, «Разговоры о важном» 1-9 классы, «Юнармия» 8 класс 

«Русское слово» 9 класс.  

3.Нормативно- правовая база организации внеурочной деятельности. 

       1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 27.12.2012 

       2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  от   6 октября 2009 года № 

373  «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования» (зарегистрирован Министерством юстиции  Российской 

Федерации  22 декабря   2009 года, регистрационный № 15785). 

      3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  от  26 ноября 2010 года № 

1241 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 6 октября 2009 года № 373» (зарегистрирован  Министерством юстиции  Российской 

Федерации   04 февраля 2011 года, регистрационный № 19707). 

     4. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации  от 29 

декабря 2010 года  №189  «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях".       

4.Учебный план внеурочной деятельности. 

Данный учебный план является составной частью образовательного процесса ОУ, 

реализующего ФГОС на ступени начального общего и основного общего образования,  и закрепляет 



конкретные формы предлагаемых внеурочных занятий, объем часов, запланированных к реализации, 

принципы комплектования групп. 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю      всего 

1 2 3 4 5 6 7 8 9  

Разговоры о 

важном 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

Истоки 1 0.5 0,5 0,5 0.5 0,5 0,5 0,5 0 4,5 

Герои 

Вологодчины 

 0.5 0,5 0,5 0.5 0,5 0,5 0,5  3,5 

Профминимум 

«Россия – мои 

горизонты» 

0 0 0 0 0 1 1 1 1 4 

Юный 

конструктор 

1 1 0,5 0,5 0,5 0,5    3 

Наш край   0,5 0,5 0,5 0,5     

Орлята России 1   1      2 

ЮИД   1 1       2 

Школьная газета       1   1 

Юнармия        1  1 

Волонтеры 

«Твори добро» 

    1     1 

Математическая 

грамотность 

        0,5 0,5 

Русское слово         1 1 

В мире биологии         1 1 

Практическое 

обществознание 

        1 1 

ИТОГО 

недельная 

нагрузка 

4 4 4 4 4 4 4 4 5,5 37.5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


