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Пояснительная записка

Рабочая программа курса внеурочной деятельности  « В мире биологии» составлена на основе программы «Биология человека: Антропология и экология» под ред. проф. Бахтенко Е. Ю.-Вологда: ВГПУ,2007.-100 с. Изменения в авторскую программу не вносились.
Программа элективного курса предназначена для углублённого знакомства с историей становления человечества, формирования естественнонаучного мировоззрения. Особое внимание уделено биологическим, личностным и социальным особенностям человека, природе психофизиологических и социальных феноменов. В программу включены основные
вопросы антропогенеза, популяционной, конституциональной и возрастной антропологии.,

Цель курса:

Ознакомление с наиболее распространенными идеями, гипотезами и теориями происхождения человека, доказательствами видового единства современного человечества, основными закономерностями роста и развития человека на протяжении индивидуального развития, формирование целостной картины мира, как многоуровневой системы, преобразуемой человеком, но неразрывно связанной  с ним, как со своим специфическим элементом.

Задачи : 
1. Формирование фундаментальных представлений о человеке как биосоциальном феномене.

2. Ознакомление учащихся с развитием взглядов на происхождение человека и основных стадий антропогенеза.

3. Рассмотрение современных проблем и перспектив развития человеческого общества.

4. Изучение полиморфизма и политипии современного человечества.

5. Изучение основных закономерностей роста и развития человека на разных этапах онтогенеза.

Программа курса позволяет реализовать актуальные в настоящее время компетентностный, личностно ориентированный, деятельностный подходы.

Программа рассчитана на учащихся 9 класса по 1 часу в неделю, 34 часа в год.

                            Основные требования к знаниям и умения
Учащиеся должны знать:

· Систематическое положение человека;

· Биологические и социальны факторы эволюции человека;

· Характеристику основных этапов антропогенеза;

· Принципы классификации и характеристики рас;
· Основные закономерности роста и развития человека;

· Этапы онтогенеза человека;

· Признаки различных типов конституции.

Учащиеся должны уметь:

· Объяснять логику эволюции человека;

· Распознать элементы расизма и национализма в современных политических течениях и критически их оценивать;

· Определять типологические особенности конституции человека;

· Использовать знания о периодах онтогенеза в процессе жизни и общения.

Учебно-тематический план  курса «Антропология»
Курс рассчитан на 34 часа. 
	Названия тем 
	Объём

(часов)
	    Л
	    С
	     П
	Формы контроля

	Введение
	2
	2
	
	
	

	Антропогенез
	12
	8
	4
	
	Таблица

	Расоведение
	6
	4
	2
	
	Таблица

	Возрастная 
антропология
	6
	3
	3
	
	Проекты учащихся

	Конституциональная
Морфология
	6
	
	3
	3
	Проекты учащихся

	Заключительный

Урок-конференция
	2
	
	
	2
	Проекты учащихся

	                     Итого
	34
	17
	12
	5
	


Примечание: Л-лекции, С-семинары, П-практикумы.

Планируемые результаты
В результате изучения курса учащиеся должны получить знания о месте человека в системе животного мира, об основных стадиях процесса человеческой эволюции, механизмах и условиях становления человека современного вида, его половозрастной, территориальной и индивидуальной изменчивости, динамике морфофизиологических, поведенческих и социально обоснованных признаков.
   В процессе освоения материала у учащихся формируются умения и навыки мыслительной деятельности (сравнение, анализ и синтез, абстрагирование, обобщение).
           Программа курса

     Тема 1. Введение  Предмет и методы антропологии. Структура антропологии как науки.

     Тема 2. Антропогенез  История развития взглядов на происхождение человека. Методы изучения антропогенеза. Место человека в системе органического мира. Черты сходства и различия человека и человекообразных обезьян. Биосоциальная сущность человека. Биологические и социальные факторы эволюции человека. Стадии антропогенеза (протоантропы, архантропы, полеоантропы, неоантропы). Эволюция образа жизни и трудовой деятельности. Современный человек и эволюция.
        Демонстрация: слайдов, кинофрагментов.

        Сообщения:

1. Чарльз Дарвин и его взгляды на происхождение человека.

2. Обзор теорий о происхождение человека (религиозные, космические, симиальная, водная, трудовая).

3. Систематика и эволюция приматов.
4. Образ жизни и коммуникации современных приматов

     Тема 3. Расоведение.  Гипотезы о прародине современного человека и путях его расселения. Доказательства видового единства человечества. Характеристика расовых признаков. Типы классификации рас. Факторы расогенеза, понятие этноса, нации, народности. Этническая структура народов России. Критика расизма, нацизма, шовинизма.
         Демонстрация: этнографические карты мира, слайды, видеофильмы
         Сообщения:  

1. Антропологический состав и происхождение славянских народов России.

2. Антропологический состав и происхождение финно-угорских народов России.
3. Антропологический состав и происхождение тюркских народов России.

4. Антропологический состав и происхождение монголоязычных народов России.

    Тема 4. Возрастная антропология . Периодизация онтогенеза человек, Понятие и закономерности роста и развития. Характеристика эмбрионального периода. Критические периоды. Мутагенные и тератогенные факторы, профилактика наследственных и врождённых патологий. Особенности периода детства, отрочества, юности, зрелости. Старение и старость. Понятие паспортного, биологического и социального возраста.
         Демонстрация: схем, таблиц, слайдов, фрагментов видеофильмов.

         Сообщения: 

1. Акселерация, её гипотезы.

2. Проблемы юности: девиантное поведение.

3. Профилактика вредных привычек.

4. Теории старения.

5. Долгожительство.

     Тема 5. Конституциональная морфология.. Понятие состава человека, конституции. Принципы выделения конституциональных типов, наиболее распространённые классификации (Черноруцкого, Шелдона, Сиго, Галанда).

         Сообщения:

         1.Классификация конституциональных типов мужчин.

         2. Типы конституций женщин.

         3. Типы конституции детей.

         4. Связь типа конституции и психологических характеристик.

         5. Склонности к выбору профессии.

         6. Конституциональная предрасположенности к заболеваниям.

         Заключительный урок – конференция (2 час)
         Современные антропологические проблемы:

1. Межнациональные конфликты;
2. Проблемы отцов и детей;
3. Плюрализм мнений в вопросах антропогенеза, смысла человеческой жизни, морали.

Электронные ресурсы : 

1. Библиотека портала Антропогенез. ру: http://antropogenez.ru/articles/
 2. Марков А. В. «Происхождение и эволюция человека. Обзор достижений палеоантропологии, сравнительной генетики и эволюционной психологии»: http://evolbiol.ru/markov_anthropogenes.htm;

 3. Основные этапы антропогенеза: http://istorica.ru/osnovnye-etapyantropogeneza.html; 

4. Новости: http://news.tut.by/kaleidoscope/136026.html; 

5. Статьи о происхождении человека в журнале «Знание-сила»: http://www.znanie-sila.ru/projects/intro_40.html
